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genere – corto 
 
durata – 13 minuti 
 
 
 
 
 
 
 
 
regia di Marco Benedet 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

CLICK  

Il nostro letto segue la nostra vita,  

cresce con noi,  

gioca con noi,  

ama con noi,  

vive con noi. 
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interpreti 

la ragazza – Giusy Ricchizzi 

il ragazzo – Alessandro Cappelli 

la seconda ragazza – Claudia Marotta 

il secondo ragazzo – Alessandro Cottone 

l’altra ragazza – Laura Cottone 

 

 

fotografia – Alessandro Cottone 

 

 

sceneggiatura e montaggio – Marco Benedet 

 

 

location e aiuto regia – Claudia Marotta 

 

 

musiche 

i brani sono creative commons messi a disposizione dagli 

interpreti su www.jamendo.com  

 

Ehma - Les Temps Modernes 
Pizzicato 
Berceuse De Julie 
Jours De Pluie 
Antigone Et Creon 
Berceuse Obscure 
 

Ehma - Court Metrage 
Court Metrage n° 7 
 

Hype - Lies and Speeches 
Get There 

 

Xcyril - Organique 
Piste n° 8 
Piste n° 13 
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LETTO SINGOLO 
 

Tutte le riprese sono ad inquadratura fissa dall’alto su un 
letto singolo e su un comodino con luce. 
Ogni scena inizia e si chiude con il click della luce della 
stanza accompagnate con brevi dissolvenze nere se non 
altrimenti specificato. 
 
 

A-01 Letto singolo vuoto nella metà SX 
dell’inquadratura. Dopo 5 – 6 secondi entra un 
ragazzo in pigiama da Dx e si mette a letto e 
spegne la luce del comodino 
 

 
 
 
click 

A-02 Dissolvenza nera e comparsa dei titoli. 
 

 

A-03 Accensione della luce nella camera, letto singolo 
vuoto nella metà DX dell’inquadratura. Entra una 
ragazza in pigiama da Sx. Si mette a letto e 
spegne la luce del comodino. 
 

click 
 
 
click 

A-04 Accensione della luce del comodino dal letto 
singolo a SX, il ragazzo muove la mano sotto le 
coperte per qualche secondo poi spegne la luce 
del comodino. 
 

click 
 
 
click 

A-05 Accensione della luce del comodino dal letto 
singolo a DX, la ragazza muove la mano sotto le 
coperte per qualche secondo poi spegne la luce 
del comodino. 
 

click 
 
 
click 

A-06 Letto singolo vuoto al centro dell’inquadratura. 
Entra il ragazzo e la ragazza, amoreggiano 
teneramente sul letto. Si alzano e se ne vanno. 
Si spegne la luce 
 

click 
 
 
click 

A-07 Letto singolo vuoto al centro dell’inquadratura. 
Entra il ragazzo e la ragazza, si spogliano, si 
mettono sotto le lenzuola con lui sopra di lei, 
breve dissolvenza nera. Si rivestono ed escono. 
Si spegne la luce 
 

Click 
 
 
 
click 

A-08 Letto singolo vuoto al centro dell’inquadratura. 
Entra il ragazzo e poco dopo la ragazza: Poco 
dopo entra un'altra ragazza ed un altro ragazzo. 
Tutti si mettono sotto le lenzuola, breve 
dissolvenza nera. Si rivestono ed escono. Si 
spegne la luce 
 

Click 
 
 
 
 
click 
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A-09 Letto singolo vuoto al centro dell’inquadratura. 
Entra il ragazzo e la ragazza, si spogliano, si 
mettono sotto le lenzuola con lui sopra di lei. 
Breve dissolvenza nera. Si rivestono ed escono. 
Si spegne la luce 
 

Click 
 
 
 
click 

A-10 Letto singolo vuoto al centro dell’inquadratura. 
Entra il ragazzo e la ragazza, si spogliano, si 
mettono sotto le lenzuola con lui sopra di lei. 
Breve dissolvenza nera. Si addormentano. Lui 
spegne la luce del comodino. 
 

Click 
 
 
click 

 
 
 
 
 
 
 
LETTO MATRIMONIALE 

 
Tutte le riprese sono ad inquadratura fissa dall’alto sul letto 
matrimoniale con i comodini con luce.  
Ogni scena inizia e si chiude con il click della luce della 
stanza accompagnate con brevi dissolvenze nere se non 
altrimenti specificato. 
 
 

B-01 Il ragazzo da Dx e la ragazza da Sx si lanciano 
sul letto, si baciano felici, si mettono sotto le 
lenzuola con lui sopra di lei. Breve dissolvenza 
nera. Lui spegne la luce del comodino. 
 

Click 
 
 
click 

B-02 Il ragazzo da Dx e la ragazza da Sx in pigiama si 
lanciano sul letto e si baciano, si mettono sotto 
le lenzuola con lui sopra di lei. Breve 
dissolvenza nera. Lei spegne la luce del 
comodino. 
 

Click 
 
 
Click 

B-03 Il ragazzo da Dx e la ragazza da Sx in pigiama si 
siedono ai piedi del letto, si mettono sotto le 
lenzuola con lui sopra di lei. Breve dissolvenza 
nera. Lui spegne la luce del comodino. 
 

Click 
 
 
Click 

B-04 Il ragazzo da Dx e la ragazza da Sx in pigiama si 
siedono ai piedi del letto, si danno un breve 
bacio e lentamente si mettono sotto le lenzuola. 
Lei spegne la luce del comodino. 
 

Click 
 
 
click 
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B-05 Il ragazzo da Dx e la ragazza da Sx in pigiama si 
siedono sul letto e si danno un breve bacio e si 
mettono sotto le lenzuola e si danno un bacio e 
si rigirano dall’altra parte. Lei spegne la luce 
del comodino. 
 

Click 
 
 
 
click 

B-06 Il ragazzo in pigiama da Dx si siede a lato del 
letto e si mette sotto le lenzuola. La ragazza in 
pigiama da Sx si siede a lato del letto e si 
mette sotto le lenzuola. I due si danno un bacio. 
Lei spegne la luce del comodino. 
 

Click 
 
 
 
click 

B-07 La ragazza in pigiama da Sx si siede a lato del 
letto, si mette sotto le lenzuola e spegne la 
luce del comodino. 
 

Click 
 
click 

B-08 Il ragazzo da Dx si lancia sul letto. Subito dopo 
una giovane ragazza da Sx si lancia sul letto. I 
due si mettono sotto le lenzuola con lui sopra di 
lei. Breve dissolvenza nera. I due si allontanano 
dal letto. Si spegne la luce. 
 

Click 
 
 
 
click 

B-09 La ragazza in pigiama da Sx si siede a lato del 
letto, si mette sotto le lenzuola e spegne la 
luce del comodino. 
 

Click 
 
click 

B-10 Il ragazzo in pigiama da Dx si siede a lato del 
letto e si mette sotto le lenzuola, la ragazza in 
pigiama da Sx si siede a lato del letto e si 
mette sotto le lenzuola. I due si danno un bacio. 
Lui spegne la luce del comodino. 
 

Click 
 
 
 
click 

B-11 La ragazza in pigiama da Sx si siede a lato del 
letto, si mette sotto le lenzuola e spegne la 
luce del comodino. 
 

Click 
 
click 

B-12 Il ragazzo da Dx si lancia sul letto assieme alla 
giovane ragazza. I due si mettono sotto le 
lenzuola con lui sopra di lei. Breve dissolvenza 
nera. I due si allontanano dal letto. Si spegne 
la luce. 
 

Click 
 
 
 
click 

B-13 La ragazza in pigiama da Sx si siede a lato del 
letto, si mette sotto le lenzuola guarda fissa il 
soffitto per qualche secondo e spegne la luce del 
comodino. 
 

Click 
 
 
Click 
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B-14 Il ragazzo in pigiama da Dx si siede a lato del 
letto e si mette sotto le lenzuola, la ragazza in 
pigiama da Sx si siede a lato del letto e si 
mette sotto le lenzuola. I due rivolti l’uno 
all’altro mimano un parlare agitando le mani. Lei 
si rigira verso il comodino e spegne la luce. 
 

Click 
 
 
 
 
Click 

B-15 Il ragazzo in pigiama da Dx si siede a lato del 
letto, si mette sotto le lenzuola e spegne la 
luce del comodino. 
 

Click 
 
Click 

B-16 Il ragazzo in pigiama da Dx si siede a lato del 
letto, si mette sotto le lenzuola guarda fisso il 
soffitto per qualche secondo e spegne la luce del 
comodino. 
 

Click 
 
 
Click 

B-17 Il ragazzo in pigiama da Dx si siede a lato del 
letto. Resta li riflessivo per qualche secondo, 
si alza e se ne va. Si spegne la luce. 
 

Click 
 
Click 

B-18 Il ragazzo da Dx si siede a lato del letto. Resta 
li e grulla la testa per qualche secondo, si alza 
e se ne va. Si spegne la luce. 
 

Click 
 
Click 

B-19 Breve inquadratura sul letto vuoto con luci in 
dissolvenza in entrata e in uscita. 
 

 

B-20 Il ragazzo in pigiama da Dx si siede a lato del 
letto. Resta li riflessivo per un paio di secondi 
e poi si mette sotto le lenzuola. Dopo 3 – 4 
secondi la ragazza in pigiama da Sx si siede a 
lato del letto e velocemente si mette sotto le 
lenzuola. I due si abbracciano e si baciano. 
Luce in lenta dissolvenza nera.  
 

Click 

B-21 FINE e titoli di coda con lampada stilizzata che 
alla fine si spegne. 
 

click 
click 

 
 
 


